
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笠原ひまわり保育園 

ひ ま わ り だ よ り 〜冬号〜 

［１月〜３月のねらい］ 

【虹組】・探索遊びを十分に楽しみ、興味を広げて 

いく。 

・好奇心と意欲を受け止めながら生活習慣へ

の芽生えを育む。 

【星組】・生活の流れが身に付き保育者と一緒に  

やってみようとする。 

     ・保育者を仲立ちとし、簡単な言葉の   

やりとりを楽しみながら友達と遊ぶ。 

【月組】・簡単な身の回りのことが出来たことを 

喜び、進級に期待を持つ。 

     ・ごっこ遊びや簡単な集団遊びを通して 

気の合う友達との言葉のやりとりを 

楽しむ。 

 

１月～３月の予定 

１月１３日避難訓練（不審者対応） 

１月１８日避難訓練（火災） 

１月２６日誕生日会 

２月３日節分会 

２月８日避難訓練（地震） 

２月１６日誕生日会 

３月３日ひなまつり会 

３月８日避難訓練（総合訓練） 

３月２３日誕生日会 

※あくまでも予定ですので変更する場合も

あります。 

特定非営利活動法人 子育て支援グループ ひまわりのお家 笠原ひまわり保育園 
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＜ビー玉アート＞ 

① 絵の具の入った容器にビー玉を入れビー玉に色を付ける。 

② 絵の具のついたビー玉を箱に入った画用紙の上に置く。 

③ 子どもたちが好きなように箱を動かして描いていく。 

＜戸外自由遊び＞ 

大好きなコンテナをテーブルに見立てて、マック屋さんごっこをし

たり、フライパンでチャーハンを作ってお店屋さんごっこをしたり

して、思い思いに戸外遊びを楽しんでいます！！ 

新春のお慶びを申し上げます。新しい一年が、お子さんにとって、またご家族の皆様に 

とって笑顔のたえない素敵な年になりますよう、お祈り申し上げます。早いもので 

今年度も残り３か月となりました。1日 1日を元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 


